
Votre mission : Organisez un evenement de troc afin de
promouvoir la réutilisation plutôt que l’achat d’articles neufs. 

LE TROC DES TRUCS

Pour commencer, demandez aux élèves d’examiner les articles de leurs trousses ou l’étiquette de 
leur chandail pour savoir où ces derniers ont été fabriqués. Pour susciter la réflexion, posez des 
questions comme celles-ci : 

• Comment ces articles ont-ils été acheminés de
là-bas jusqu’ici?

• Pourquoi cela pourrait-il poser un problème?

Continuez à animer la conversation :

• Selon vous, qu’est-ce qui nous incite à acheter des
articles neufs? (p ex., les goûts personnels, la publicité,
la pression sociale, etc.)

• L’achat de produits neufs n’est pas toujours la
meilleure solution. Êtes-vous d’accord avec cet énoncé?

• Comment pouvons-nous encourager les gens à ne pas
acheter des articles neufs dont ils n’ont pas besoin?

1.

Abordez le principe des « 3R » et mettez l'accent sur la 
réutilisation. Expliquez que chaque fois qu'on jette quelque 
chose, toute l'énergie qui a servi à le produire, à l'emballer et à 
le transporter est également gaspillée. C'est pourquoi la réutilisation, par le biais de l'échange 
et du partage de produits tels que les costumes d'Halloween, les équipements sportifs, les 
jouets, les livres et les vêtements dont on n'a plus besoin, est un excellent moyen de réduire 
notre impact sur l'environnement.
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Les 3R expliqués aux enfants  

Réduire = consommer moins (ne 
prendre que ce dont on a besoin)   
Réutiliser = servir à nouveau 
(utiliser un pot de confiture vide 
pour ranger des crayons)   
Recycler = transformer en quelque 
chose de nouveau (mettre le 
papier dans le bac de recyclage)   

On peut y ajouter un quatrième R, 
Repenser, ce qui signifie faire des 
choix plus respectueux de la Terre, 
comme choisir une bouteille 
réutilisable.
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ANNONCES

Les membres du Club peuvent former des équipes de deux et s’exercer 
à présenter les annonces ci-dessous ou en créer d’autres. Combinez 

les annonces quotidiennes aves les affiches et les lettres envoyées à 
la maison informera tout le monde sur votre évènement.

Faites votre part dans la lutte contre les changements climatiques : réduisez votre empreinte 
carbone. Découvrez comment aider la planète tout en recyclant un ou deux [ARTICLES]! 
Joignez-vous à notre troc le [DATE] à [au] [LIEU]. N’oubliez pas d’apporter vos [ARTICLES] en bon 
état au plus tard le [DATE] au local [NUMÉRO DU LOCAL]. Vous recevrez un billet par [ARTICLE]. 
Utilisez ces billets pour vous procurer de nouveaux/nouvelles [ARTICLES]!

1.

Notre événement de troc approche à grands pas ! Apportez vos [ARTICLES] en bon état avant le 
[DATE] au local [NUMÉRO DU LOCAL]. Vous recevrez un billet par [ARTICLE] pour « acheter » de 
nouveaux/nouvelles [ARTICLES] le [DATE] à [au] [LIEU] ! Qui sait quel trésor vous trouverez en 
troquant!

2.

Dernier appel pour tout dépôt de [ARTICLE] pour le troc. Si vous avez des [ARTICLES] en bon état 
que vous voulez donner, apportez-les d’ici demain au local [NUMÉRO DU LOCAL]. Le troc se 
tiendra le [DATE]. Venez nombreux!

3.

Avez-vous hâte ? Le troc approche à GRANDS pas. Faites vite ! Apportez vos [ARTICLES] en 
bon état avant le [DATE] au local [NUMÉRO DU LOCAL] et recevez un billet par [ARTICLE] pour 
« acheter » de nouveaux/nouvelles [ARTICLES] au troc le [DATE] à [au] [LIEU]. N’oubliez pas 
qu’il vaut toujours mieux troquer un article usagé qu’acheter du neuf. Acheter du neuf implique 
la consommation d’énergie pour fabriquer, emballer et transporter ces articles, ce qui augmente 
votre empreinte carbone. Pour réduire votre empreinte, échangez des articles usagés ou 
achetez d’occasion!

4.

Réduire et recycler est une excellente idée, mais réutiliser est SUPER important aussi. Au lieu de 
vous débarrasser d’un article dont vous n’avez plus besoin, remettez-le en état et donnez-le. En 
parlant de dons, notre troc aura lieu le [DATE] et nous avons besoin de vos [ARTICLES] en bon 
état. Apportez vos [ARTICLES] usagé(s)s au local [NUMÉRO DU LOCAL] et obtenez un billet par 
[ARTICLE] pour acheter de nouveaux/nouvelles [ARTICLES]!

5.
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BILLETS
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LETTRE POUR LES PARENTS
ET LES TUTEURS
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dear parent/guardian,

Our club at has been learning all about our environmental impact. We've discovered that 
swapping items is better for the environment than buying new. And that's why we are so 
excited to tell you about our Swap Superstars event!

Please look through your closets and cupboards for any gently used ___________ that your family 
would like to donate. Bring them to ___________ at ___________ and you'll get a ticket for each 
donation. You can then use those same tickets to buy 'new-to-you' items at the Swap Superstars 
event. 

The Swap Superstars Event will take place on __________ at __________. We request that all gently 
used _________ please be donated by ___________. 

Any _________ that remain after the Swap will be donated to a local charity.

Thank you so much for your support!

The Earth Rangers Club CLUBS

chers parents et tuteurs,

Notre classe s’intéresse à réduire son empreinte carbone. Nous avons appris que c’était 
meilleur pour l’environnement de troquer des articles. C’est pourquoi nous organisons un 
évènement : « Troc tes trucs ».

Nous vous demandons de faire le tour de vos étagères pour trouver des articles usagés en 
bon état à donner. Apportez-les à [LIEU] avant le [DATE]. Vous recevrez un billet par article. 
Utilisez ces billets lors de l’évènement pour « acheter » de nouveaux articles. 

L’évènement « Troc tes trucs » aura lieu le [DATE] à [LIEU]. Nous devons recevoir les articles 
usagés en bon état au plus tard le [DATE]. 

Les articles restants iront à un organisme de bienfaisance local.

Merci beaucoup de votre soutien.
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Le Troc :
un bon truc !

DATE : 

LIEU :

Le flambant neuf n’est
pas forcément ce qu’il y a de mieux.

Découvrez tous les trucs pour mieux consommer pendant l’évènement de troc!




