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Discutez des espèces indigènes (plantes et animaux qui 
appartiennent à une région) et des espèces envahissantes 
(plantes et animaux qui n’appartiennent pas à une région et 
qui peuvent causer des dommages). Expliquez que l’une des 
façons d’aider est d’enlever les espèces envahissantes.

MATÉRIEL
• Gants
• Sacs à ordures
• Images de plantes envahissantes communes

1.

2. Expliquez que vous allez aller dehors pour arracher certaines
plantes envahissantes. Montrez des photos des plantes et passez en revue les mesures
de sécurité (voir les conseils pour l’arrachage des espèces envahissantes ci-dessous).

Sortez et commencez à arracher les espèces envahissantes. Notez ce que vous avez
trouvé afin de pouvoir le partager avec la communauté scolaire.

3.

Conseils pour 
l’arrachage des espèces envahissantes

1. Assurez-vous que vous avez l’autorisation d’arracher les espèces
envahissantes de la zone où vous prévoyez de le faire.

2. Portez des gants, des manches longues et des pantalons pour éviter
les irritations de la peau et les tiques.

3. Saisissez la plante près du sol et tirez doucement pour atteindre les racines.

4. Jetez les plantes à la poubelle — si vous les compostez, elles
pourraient repousser.

5. Vérifiez s’il y a des insectes sur les plantes pour éviter de déranger des
insectes utiles comme les abeilles ou les chenilles.

6. Lavez-vous les mains lorsque vous avez terminé.

VOTRE MISSION: Aider à protéger la nature en éliminant 
les plantes envahissantes pour faire de la place aux 

fleurs indigènes
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Espèces envahissantes communes

Les plantes suivantes sont des espèces envahissantes communes qui peuvent être 
éliminées assez facilement par les enfants en prenant les précautions nécessaires. 

Cliquez sur le nom de l’espèce pour obtenir plus d’informations à son sujet.

Alliaire officinale Lierre terrestre

Salicaire commune Petite bardane
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