MAISONS A Z’AILES

QUETE DE PRINTEMPS ©

VOTRE MISSION: Construire des aires de repos povr les
pollinisateurs ov ils peuvent faire le plein d’énergie

1. Discutez des pollinisateurs et les raisons pour
lesquelles ils ont du mal a trouver des abris.

2. Expliquez que vous pouvez aider en créant des espaces
ou les pollinisateurs peuvent se reposer et se ravitailler.

3. Fabriquez vos aires de repos. Rassemblez le matériel
nécessaire a la fabrication d'un casse-crolte pour
papillons, d'une maison pour les coccinelles et/ou d'un
nid pour les bourdons et suivez les instructions ci-dessous.

4. Observez vos aires de repos afin de voir comment elles
sont utilisées au cours de plusieurs jours ou semaines.

Rire de repos Matériel suggéré

Un casse-croite pour les papillons Une vieille assiette et/ou une assiette en carton
Ficelle et une pierre
Bananes mires
Cassonade

Une maison povr les coccinelles Une bouteille en plastique transparente

De petites branches fines plus longues
que la bouteille

Un grand morceau de carton ondulé

Un nid pour les bourdons Pot de fleurs en céramique avec un trou av fond
Foin ou des copeaux de bois
Une assiette
Des pierres
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MATERIEL

« Une vieille assiette ou une assiette en carton
* Une ficelle et/ou une pierre

« Une banane mire

+ % tasse de cassonade

« 1 tasse d'eau

Un casse-croUte pour les papillons

» Des fruits ou fleurs fraiches (facultatif)

INSTRUCTIONS

1. Préparer la collation pour les papillons

2. Quand la collation pour les papillons a refroidi, en mettre
quelques cuillérées sur l'assiette.

3. Y ajouter des cubes de fruits ou de fleurs pour aider
a attire les papillons (facultatif).

4. Suspendre votre assiette ou placer une pierre dessus pour
gu’elle ne s’envole pas, dans le jardin ou preés de fleurs.

5. Surveillez I'arrivée des papillons !
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Collation pour
les papillons

Ingrédients

1 banane mdre

1/2 tasse de cassonade
1 tasse deav

Ecraser la banane. Le mettre avec le
reste des ingrédients. Faire mijoter le
mélange, en remuvant toutes les deux
ou trois minutes. Quand le mélange
devient collant, mais qu’il est encore
un peu liquide, le retirer du feu et le
laisser refroidir.

Source : Great things to do Outside: 365 Awesome Outdoor Activities.

(2014) New York, NY : DK Publishing.
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Une maison povr les coccinelles

MATERIELS
+ Une bouteille en plastique transparente
* De petites branches fines plus longues que la bouteille
* Des ciseaux
+ Un grand morceau de carton ondulé

INSTRUCTIONS

1.
2.

3.

Couper le haut de la bouteille en plastique pour en faire un cylindre avec un fond.

Tailler le carton en un rectangle dont la largeur correspond a la longueur de la bouteille.
S'assurer d’avoir assez de carton pour couvrir l'intérieur de la bouteille a plusieurs reprises.

Enroule le carton sur lui-méme en prenant soin de ne pas écraser les cannelures.
S'il est difficile a plier, essayer d’enlever la partie plate du carton (pour ne conserver
que la partie cannelée)

Insérer le rouleau de carton dans la bouteille. Il devrait se distendre un peu et créer un
espace au centre. Placer les petites branches au centre en veillant a ce que certaines
dépassent de l'ouverture pour donner aux coccinelles un endroit ou se poser.

Installer la bouteille dans un buisson ou dans un autre endroit couvert. Orienter I'ouverture
légérement vers le bas pour empécher la pluie d’y pénétrer. Placez le rouleau dans la
bouteille. Il doit se dilater un peu et laisser un espace au milieu. Place les batonnets dans
I'espace ouvert, en veillant a ce que certains d’entre eux dépassent de la bouteille pour
que les coccinelles aient un endroit ou se poser. Faites un panneau indiquant « Maison
des coccinelles — ne pas déranger » pour que les gens ne pensent pas qu'il s'agit
simplement de déchets.
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Un nid povur les bourdons

MATERIELS
* Un pot de fleurs en céramique avec un trou au fond
* Du foin ou des copeaux de bois
+ Un transplantoir ou une petite pelle

+ Un couvercle pour protéger le pot de la pluie,
comme un morceau de bois ou une assiette

* Des pierres

INSTRUCTIONS

1. Choisissez un emplacement pour le nid dans une zone non perturbée afin qu'il ne soit pas
piétiné. Veillez a ce qu'il soit situé pres de fleurs ou d’'une source d’eau, si possible.

2. Creuser dans le sol un trou assez profond pour y placer entierement le pot de fleurs a la verticale.

e Parsemer le trou de foin ou de copeaux de bois pour y attirer la reine.

4. Placer le pot de fleurs a I'envers dans le trou, en s’assurant qu'il ne dépasse pas ou
presque pas du sol.

5. Protéger le pot de la pluie en disposant des pierres autour du pot et en plagant le couvercle
dessus. S'assurer de choisir des pierres assez hautes pour laisser un espace entre le
couvercle et le dessus du pot afin que la reine puisse entrer par le trou de drainage.

6. Une fois que le nid en place, le laisser tranquille. Si les bourdons se sentent menacés, ils
peuvent devenir agressifs.
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