
Choisissez quelque chose de naturel et discutez des raisons 
pour lesquelles elle est bonne pour les animaux, puis des 
raisons pour lesquelles elle est bonne pour nous. Par exemple : 
Les arbres sont bons pour les animaux parce qu’ils donnent 
aux oiseaux un endroit où vivre. Ils sont bons pour nous parce 
qu’ils nous donnent de l’ombre et nous permettent de nous 
rafraîchir en été.

2.

Ensuite, parlez d’un exemple d’un objet fabriqué par les humains et les raisons pour 
lesquelles il est bon pour nous et les raisons pour lesquelles il peut ou non être bon 
pour les animaux. Par exemple : une poubelle est bonne pour nous parce qu’elle 
empêche les déchets de tomber par terre. Elle n’est pas bonne pour les animaux parce 
que si elle n’a pas de couvercle, les animaux peuvent manger de la nourriture ou des 
déchets, ce qui les rend malades. 

Parlez de ce que nous pouvons faire pour rendre les lieux plus sûrs pour les animaux. 
Par exemple, nous pouvons rendre les choses plus sûres en mettant un couvercle 
sur la poubelle.

3.

4.

Discutez d’exemples de choses fabriquées par les humains et 
des choses naturelles. Par exemple : l’équipement des terrains 
de jeu, une poubelle, une clôture, un arbre, l’herbe ou les fleurs. 

1.

Demandez aux élèves de choisir quelque chose qu’ils 
peuvent faire à l’école pour créer une zone accueillante pour 
les animaux. Ensemble, mettez en place leur proposition (voir 
les exemples ci-dessous).
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TERRITOIRE TRANQUILLE

VOTRE MISSION: : Faire de votre cour d'école 
une zone accueillante pour les animaux

Exemples

• Fabriquer des mangeoires
pour oiseaux à placer
autour de l’école

• Planter un arbre ou un
jardin de fleurs sauvages

• Nettoyer la cour de l’école
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Matériel 
Cuillères, pommes de pin, beurre 
d’arachides, graines d’oiseaux, 
ficelle, ciseaux

Instructions

1. Étalez le beurre d’arachides sur la pomme
de pin à l’aide des cuillères.

2. Roulez la pomme de pin dans les
graines pour oiseaux jusqu’à ce qu’elle
soit entièrement recouverte.

3. Attachez une ficelle pour la suspendre.

4. Trouvez une branche d’arbre et
accrochez-y votre mangeoire.

Mangeoires d’oiseaux 
en pommes de pin

Matériel 
Semis indigène, pelle, paillis

Instructions

1. Choisissez un endroit et creusez un trou.

2. Placez le semis dans le trou en veillant
à ce qu’il soit bien droit.

3. Remplissez le trou avec de la terre et
appuyez doucement.

4. Arrosez le semis.

5. Ajoutez du paillis autour de la base pour garder
le sol humide et protéger les racines.

6. Donnez un nom à l’arbre et prenez une photo !

7. Continuez à surveiller et à arroser l’arbre pour
vous assurer qu’il reste en bonne santé. Protégez

      la zone qui l’entoure.

Planter un arbre
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